
Planning Casus 5 COPD. 

 

Wk Theorie  
Deel 2: 
Persoonlijke basiszorg. 

Praktijk Meenemen bij skills 
en zoef voor deze 
handelingen. 
 

49 Niveau 3 en 4: 
H1 Bloedsomloop, hartslag en 
bloeddruk. 
Maken verwerkingsopdrachten 
1: 1 t/m 6, blz. 43. 
 
Niveau 3 en 4: 
H4 Lichaamsgewicht. 
Maken verwerkingsopdrachten 4, 
blz. 43/44. 
 

- Slagader plaatsen benoemen 
- Pols en ademhaling  
  opnemen. 
- Temperatuurlijst invullen. 
- Wegen, meten. 
- Berekenen BMI. 

Blauwe, rode en groen 
pen/potlood. 
Temperatuurlijst.  

50 Niveau 3 en 4: 
H 1 Bloedsomloop, hartslag en 
bloeddruk. 
Maken verwerkingsopdrachten 1:7, 
blz. 43. 
 

- Bloeddruk opnemen. 
- Temperatuurlijst invullen. 

Idem vorige week. 
 

51 Niveau 3 en 4: 
H 2Lichaamstemperatuur. 
Maken verwerkingsopdrachten 2, 
blz. 43/44. 

- Temperaturen: oor, rectaal,  
  axillair. 
- Temperatuurlijst invullen. 
- Pols en ademhaling in actie. 
 

Idem vorige week. 

2 Niveau 3 en 4: 
H3 Ademhaling. 
Maken verwerkingsopdrachten 3, 
blz.43/44. 
 

Oefenen voor praktijktoets/ 
toets. 
 

 

 

Niveau 3 en 4: 
Deel 2: H5 Bevorderen slaap-waak ritme. Maken verwerkingsopdrachten 5, blz. 43. 
 
Niveau 3: 
Deel 1: H19 Ergonomisch werken. Verwerkingsopdrachten 19. 
              H20 Milieuvoorschriften. Verwerkingsopdrachten 20. 
 
Niveau 4: 
Deel 1: H17 Ergonomisch werken. Verwerkingsopdrachten 17. 
              H18 Milieuvoorschriften. Verwerkingsopdrachten 18. 


